
ОТЗЫВ 

на автореферат диссертации Ступина Виктора Олеговича «Роль 

серотонинергической и дофаминергической систем в регуляции сердечного ритма 

нелинейных крыс», представленной на соискание ученой степени кандидата 

биологических наук по специальности  

1.5.5. – Физиология человека и животных 

 

Анализ вариабельности сердечного ритма (ВСР) является одним из 

информативных неинвазивных способов оценки состояния регуляторных систем 

организма. Природа вариабельности кардиоинтервалов достаточно сложна и 

многокомпонентна, исследователями открываются все новые механизмы, 

оказывающие влияние на ритм сердца. Выполненная В.О. Ступиным диссертация 

является одной из таких работ, поскольку она посвящена изучению роли 

серотонин- и дофаминергических механизмов в регуляции сердечного ритма. 

Учитывая интерес, который вызывают нейромедиаторы-моноамины (серотонин, 

дофамин) в связи с многообразием их эффектов в организме, актуальность темы 

диссертации не вызывает сомнений. 

Автором выполнена большая исследовательская работа, которая была 

хорошо спланирована, логично выстроена, что отражено в задачах и структуре 

диссертации. Для воздействий на регуляторные процессы были применены 

специфические фармакологические субстанции, вызывающие повышение или 

снижение активности серотонин- и дофаминергических механизмов в ЦНС и на 

периферии. Применялись комбинированные пробы с блокадой холино- и 

адренорецепторов. Работа выполнена на высоком методическом уровне с 

применением современного оборудования для регистрации ЭКГ и анализа ВСР. 

Все данные статистически обработаны, представлены на рисунках и в таблицах. 

Автору удалось показать очевидный антагонизм влияний на ВСР серотонин- 

и дофаминергических механизмов. В частности, при стимуляции 

серотонинергической системы происходит сильное снижение вариабельности, а 

при стимуляции дофаминергической системы – повышение вариабельности (VLF- 

и LF-волн) ритма сердца. В случае применения центральных блокаторов 

серотониновых рецепторов вариабельность ритма нарастает, при аналогичных 

воздействиях на центральные дофаминовые рецепторы, напротив, вариабельность 

кардиоинтервалов слабеет (особенно в VLF-диапазоне). Сходные закономерности 

прослежены автором и при воздействии на периферические рецепторы к 

серотонину и дофамину.  

Практически значимыми являются факты о том, что стимуляция 

серотонинергической системы потенцирует снижение вариабельности до 

минимума, а стимуляция дофаминергической системы, напротив, способствует 

поддержанию вариабельности ритма при погружении животных в наркозный сон. 

Вместе с тем, автором показано, что серотонин и дофамин ослабляют реакцию на 

острый стресс по параметрам ВСР, на фоне их введения тахикардия и 

централизация управления ритмом выражены слабее, однако, дофамин может 

усиливать реакцию на начальном этапе стресса. 

Весьма положительным моментом работы представляется попытка автора 

систематизировать обнаруженные факты путем разработки концептуальной схемы, 

отражающей роль серотонинергической и дофаминергической систем в 

изменениях параметров ВСР. 



 


