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	����  �������� �������� 
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	! �  ���!
!�!  �
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.# �)$ � �� !��� �
�� �!�"
	��	�	 �	� !�,  

�	�!	� '
	�	�
# ��
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�&" �#'��$"' %!��#�(). � �) '	��0	�	 ����� ��	�		'��* �
� 	' �� #
��1! �	����! 

��	�
, ��	0 �0 $ # � � �	���) 	'� ��	�	 !
��, � � ��"�, ����"
	�
��1! � ���	�
�� 

�
��	�	 !�����������	�	 ���� �
�, �	!	�	  �� ��	��  � ��"� � � ��
� � ��� �  

�� �)0� ! 20 ��.�!.�!. � �) �
-�
� �	� #�	�! $ � ,!	� 	!�	0 �

 ����1!�� 


���1# �
 �. (�-  ��
 �	������	� ����"
	�
�	���

 ,� � �!	� �! ��
 �	��	-�)� 

� � 
 �	�����	�!
 �������	�	 ������!� � � ��� �
-�
� �	� #�	�! $ !�����������	  

���� �
  �)0 , 
 ��
 ����0 �

 ����"

 ������	� �	- ! �	�!
��!� 100 �� �!. �!., 

�	��	���� �� ���� �
  ��	�
, �	����� �	  � ��" �, ������)�� !�� �
��	�!�!
# ��	  

���� �
  �!	�'� ��	�
. %! ��� � � �
-�
� �	� #�	�! $ �	�� ��� !�� ���#
! ���	 

'	��0 �� ���!�- �
1 �	 ����� �
1 � ����
�
 �#��!���
 � �	��	�	 �����, #!	 �	��� ! 

	�� � � ��)  �� ��	�)��
 ��� ����0 �
�    �!���!��) 
 ����"

.  

&�
 ��
! ���	$ �������  �� �!�	��
 � �	��)� ������	� 
� �!���!��� 
�� �� !��, 


 	�
 �  �	��! �	��	�!�1 �)�	���!� ��	1 ����"
1, #!	 ��
�	�
! � �	��� �
1 !�� 

���)�� �	�	 «� ��1���», !. . 	'��!�	�	, 	! � ��"�, ��
- �
� ��	�
. ��� ��!�
  

�)�	�	�	 � �	��	�	 ���� �
� ����
�� !�� � �	��)$ ���!	$ 
 ��	�� ��
��1*
  

���0
� �
  � �. � �! ��  � � �	�! � ��	 �� ��0� !�� �	�
# �!�	 �����	�)0 #�)� 

�� !	� (2+�), �	���* �
� �	!	�)� 	' �� #
��1! �	���� �
     !	����. &�	�� ! � �) 

���#
! ���	 �� �
#
�� !��, �!�	��
 ������	� �	�! � ��	 � � �!�1! ��	!�	 ��)��!���, 

�	��
�� !�� 	!�	�
! �����, � ��! � 
 �'�	�1!��� ��������� � �	�!�!	#�	�!� - 	��	��	$ 

��
���� ��	�
# ��	$ � �	��	$ � �	�!�!	#�	�!
 (3��).  

3�� �
-�
� �	� #�	�! $ ���� !�� ���)� �����	�!��� ��)� ��'	� ���
 � 

� �
� �
# ��
� �	���	� (%�� �� � �.%., 2001; %�� �� � �.�., 2003; %!��	� �., 2008). (	 

� ���� �	 �� � �
 ������	! ���

 3�� �� ���	�� � �����- ��	 ���	 ��
���
�. 

4 ����!� ��)  �� ����!) �
'	 �  
��	���	���
�� �	�� , �
'	 
� 	!�	�
���� 

� ���#
! ����� �	�� � ! ���

 3��. � �	�� ��
  � ��!
� !
� �
!��"
� 
�� �
���� � 

��#0 ��. �� '	�	�
 ��  '	��0  ���	��1!�� � �� �
1, #!	 �	�� ���!
��	  � # �
   *  

�	��
  �	�) '�� !, 	# �
��	, 	��	��)� � !	�	� 	�����
� �	�	*
 '	���)� � 3��.  

&�
 � # �

 3�� 
��	����1!�� �� ����!), 	!�	��*
 �� � ����
#�)� 

������	�	�
# ��
� �������: � �	!	�
�
, ��!
�	������!) 
 �� ��!��, ���#0�1*
  

�
��	"
�����"
1. ( $�!�
  �� ����!	� �	�� �� $ �����) ������� �	, �� -�  �� �	, �� 

���#0 �
  	' �� # �
� !��� $ �	� #�	�!
 �
��	�	�	�, � � �	!	�
�
 
 ��!
�	������!) 

	���)��1! ,�� �! �� �!���!���)  �! ��
 � �. ����
� �
! ��!���)� ����)� 

��
� ! ���!�� ! 	 � �	�!�!� , 
�
, � ���  ���#� �, 	!��!�!�

 �	��� !�)� �� � �
$ 	 

��
��

 �� ����!	� �)0 �������)� ����� �� �	���!
! ����1 ����"

 �����	�)0 #�)� 

�� !	� � � 
 �	��	-�)� � ���
���� 
� � $�!�
�. ���	  �	�!	��
  ��	'� �) #��!
#�	 



  

 

	'5���� !�� ! �, #!	 ��
�
"
�!	� �	 �	��!�)� ��
#
��� 
�! � �� !, �� -�  �� �	, 

� ����!�! ��
� � �
� !	�	 
�
 
�	�	 � �
��� �!� � �	��� !�	�	 ��"
 �!�. ��	�  !	�	, 

��-  � �����)� ��
�
���, ��� ����
�	, � ! �	��	-�	�!
 
��� �	��!� ������ �!����)  

� ���
��) � $�!�
� !	�	 
�
 
�	�	 � �
��� �!�. 

�� �����" �!
# ��	� �)��  �� ��!��� �) ����
#�)  �� ����!), 	!�	��*
 �� � 

�����  � �	!	�
�	�: 

- �� ����!), �	� �-�*
  ���!
! ���)  ,��!���!) - ���	�
�) ("
��	 3 �	�! , 

�,"
�, ,������), ����	�	
�) (�
��	�
�
�	����)$ �
	��
�); 

- �	�'
�
�	����)  �� ����!) - ���� �	� 
 �
��	� �	�!; 

- ������ ��!	�
�	� - � �	��!	�, !�	�� ��!
�, !�	�� ���
�; 

- �
�! !
# ��
  �� ����!) - �
�
�
���	�, �
"
�	�, ��	�
�	�� ��, 

� �!	��
�
��
�. 

(�� �	�����1* �	 '	��0
��!�� 
� ,!
� �� ����!	� 	" ��� � �	!	�
�
��1* �	 

,�� �!� ��	
��	�
���� �	 ���� ��'5 �!
��)� (�� 	��	�  ����
#�)� 	��	��
�	�, 

���	��� �)� ��"
 �!��
) 
 	'5 �!
��)� � !	�	� �
���	�!
�
, !��
� ��� 
�� � �
  

���� 	����	�	 	'5 ��, ���!������	��� �	�� �	����
�, �	!	�� !
��	����
�, 

� 	���	����
�, �	���1! ���� ! ��	����
� (6	��# � �.7., 2005; Parrado F., Buzzi A., 

1999; Boyle P. et al., 2003).  

��	�  !	�	, ��
 � # �

 3��, ��� ��	�
���!
�
 !�	�'	�	� 0
�	�	 ��
� ��1!�� 

��!
�	������!): � ���
� 
  �	 � �
��!) − �
��	�	� ������)  � ���
�). 

����
� �
! ��!���)� ����)� ��
� ! ���!�� ! 	 ���	� � �
"
!  
�
, � ���  

���#� �, 	!��!�!�

 �� � �
$ 	 � �	�� ��!� ��	� 
�
 	�	�� �	����	� � �!�	� ��
��

 

�� ����!	� �)0 �������)� ����� �� �	���!
! ����1 ����"
1 2+� � � 
 �	��	-�)� 

� ���
���� � $�!�
� ,!
� �� ����!	� �� 2+� �	���	�. ���
� 	'���	�, � ��	'� �  

�	�� ���"

 ����0 ��)� ����"
$ � � ��
 3�� ���� �, �������)$ � ��
� � �
 � 

� �	!	�
�	� 
 ��!
�	�����!�	�, �  �	��#
� �	�-�	�	 �
�
	�	�
# ��	�	 	'	��	���
�. 

��#' � *����� �$$#�������+ 8 ��1 ���!	�* $ ��'	!) �����	�� 
��# �
  ,�� �!	� 
 

� ���
��	� � $�!�
�, 0
�	�	 ��
� �� �)� ��
 � # �

 ��	�
# ��	$ � �	��	$ 

� �	�!�!	#�	�!
, � �	!	�
�	� ("
��	-3 �	�!, � �	��!	�, !�	�� ���
�) 
 ��!
�	������!	� 

(� ���
�, �����
���
�, �����
�) �� �����	�)0 #�)  �� !�
 � �.  

,����� �$$#�������+: 

1. ���#
!� ����)  
 	�	�� �	����)  ,�� �!) � �	!	�
�	� 
 ��!
�	������!	� � 

� �	� ��� �)� ��� ��
�
# ��	�	 ��
� � �
� �	�" �!��"
�� �� �����
  �)0") � �. 



  

 

2. ���� �	��!� ,�� �!) 
 � ���
��) � $�!�
� �� �����	�)0 #�)  �� !�
 

�	��	-�	$ 
 �	�	!�	$ � � �� ����!	� �����) � �	!	�
�	�: � �	��!	�, !�	�� ���
�, 

"
��	-3 �	�!.  

3. ���#
!� ,�� �!) 
 � ���
��) � $�!�
� �� �����	�)0 #�)  �� !�
 �	��	-�	$ 


 �	�	!�	$ � � �� ����!	� �����) ��!
�	������!	�: � ���
�, �����
���
�, �����
�.  

�� ���+ ����*�� !���"):  

&	��# �) �	�)  ����) , ��
� ! ���!��1*
  	 � �	�� ��!� ��	� 
 

	�	�� �	����	� ��
��

 � �	!	�
�	� 
 ��!
�	������!	� �� 2+� � �.  

&	�����	, #!	 � �	!	�
�
��1*
  �� ����!) 
 �� ����!) 
� �����) 

��!
�	������!	� 	���)��1! ��� �)��- ��	  ����	 , !�� 
 ,��	! �
$-���
�
�	  ��
��
  

�� !	�
# ���1 
 �����1 �	���!
! ����1 ��!
��	�!� 2+� �	��	-�	$ 
 �	�	!�	$ � �.  

.�!��	�� �	, #!	 "
��	-3 �	�! � �	�� ��!� ��	 �!
���
��e! 9-��� �	� " �!	�) 

�	���
�!)� �����
� �)0" 
 '�	�
�� ! �
+
- �����) � �'���) 2+�, � !��-  
��
'
�� ! 

,��	! �
�����1 �
�!��� 	��
�� ��	!�. 

�� ��)  	'����- �	, #!	 ��!
�
��1*   ��
��
  � �	��!	�� 
 !�	�� ���
�� �� 

�
	"
!) � � � ��
�� !�� �� �# ! �)��	'	-� �
� 
� ,��	! �
����)� �� !	� ,��	! �
��.  

&� ��!��� �) �	�)  ����)  	 ��-�	$ �	�� ,��	! �
� ��� �	�� ��
�� � 

� ��
��"

 ,�� �!	� ��!
��	�	 
 �
��	�	� ������)� � ���
�	� �� 2+� � �. 2 ���
�) 

��
�	��! � ��
- �
1 !	���� 
 �� �
# �
1 �
�) ����)� �	���* �
$ 2+� � � 

�	�� ��!�	� ��
� �
� ��	���"

 ,��	! �
	"
!��
 	��
�� ��	!�.  

�� ���+ � %!�&"���$&�+ *����(�$"' !���")  

� 	� !
# ���� ���#
�	�!� ��'	!) ����1#� !�� � �����)!

 �	��� !�)� 

� ���
��	� � $�!�
� ��!
�	������!	� 
 � �	!	�
�
��1*
� �� ����!	� �� 2+� 

� �	��)� �	���	�. � ����!�!) 
��� �	���
� ���0
��1! �� ��!��� �
� 	 ��!�� 
 

� ���
���� ����	�	 
 	�	�� �	����	�	 ,��	! �
 � ��
��
� � �	!	�
�	� 
 

��!
�	������!	� �� �����1 
 !	�
# ���1 ��!
��	�!� �����
� �)0" � �. &	��# ��)  

� ����!�!) �	��! ')!� 
��	���	���) � �	�� ��!� ��	 � ,��� �
� �!����)� 


��� �	���
�� �	���!
! ���	$ ����"

 �	���
�!)� 2+�. 

&���!
# ���� " ��	�!� ��'	!) 	�� � �� !�� ��!��	�� �
 � 	'*
� 

���	�	� ��	�! $ 
 �)��� �
 � � ���
��	� � $�!�
� � �	!	�
�	� 
 ��!
�	������!	� �� 

�����
  �
	"
!) � �	��)� �	���	� � -
�	!�)� 
 �	��	-�	�!�1 
��	���	���
� 

� ����!�!	� ��	� � ��	�	 
��� �	���
� ��
 �����'	!�  �� � � # �
� 3�� � # �	� �� 
 

��	�	'	� �!
����"

 �	���!
! ���	$ ����"

 2+� � � # �	� ��.  

&	 � ����!�!�� 
��� �	���
� �� � �) �	�	�� �
� � � �"
	��)$ ���� �	 

�	������	$ �
�
	�	�

 � %���!-& ! �'�����	$ �	������!� ��	$ � �
"
���	$ ���� �

 



  

 


�. �.�. + #�
�	��, �� �'�����	$ �	������!� ��	$ � �
"
���	$ ���� �

 
 

����	���	$ �	������!� ��	$ � �
"
���	$ ���� �

.  

 

��#�-���+, �)��$�()� �� *�.�"  

1. 8
��	-3 �	�! 	���)�� ! ��	-�	  ��
��
  �� �����	�)0 #�)  �� !�
 

�	��	-�	$ � �) ')�� 
 �	�	!�	$ � �) ��)�): 

�) "
��	-3 �	�! ��!
�
�� ! �	���!
! ���)$ ������! �
	"
!	� � � �� �# ! 

�!
����"

 9-��� �	� " �!	�	� �����	�)0 #�)� �� !	�; 

') "
��	-3 �	�! '�	�
�� ! �
+
- �����) � �'���) �����	�)0 #�)� �� !	�, #!	 

��
�	�
! � � �	���
��"

 � �'���) 
 ����
!
1 �	���* �
�; 

�) "
��	-3 �	�! 
��
'
�� ! ,��	! �
�����1 �
�!��� 	��
�� ��	!� 
 !��
� 	'���	� 

�� ��0� ! '�������1 ��	���"
1 	��
�� ��	!� 
  �	 �
��!
��1*
$ ,�� �! �� �����
  

�)0") � �. 

2. � �	��!	� �!
���
�� ! �)��	'	-� �
  
� ,��	! �
����)� �� !	� ,��	! �
��, 

�	!	�)$, ��!
�
��� ,��	! �
� � � " �!	�) � �'���) �
	"
!	�, �!
���
�� ! 

�	���!
! ���)$ ������! �����
� �)0" � � 
 �� �
#
�� ! !	��� �! ��
 �	���	�.  

3. ��	�� ���
� �� �
#
�� ! ��	���"
1 ,��	! �
����)�
 �� !���
 ,��	! �
�� 

�	!	�)$, ��!
�
��� ,��	! �
� � � " �!	�) � �'���) 2+�, �!
���
�� ! 

�	���!
! ���)  � ��"

 �
	"
!	� � � 
 �)�)�� ! �� �
# �
  �����- �
� �! ��
 

�	���	�.  

4. � ����"
	�
�	����)$ 
 �
��	�	� ������)  � ���
�) ��
�
��1! ��	���"
1 

,��	! �
	"
!��
 	��
�� ��	!�, #!	 ��
�	�
! � �
��!�"

 �	��	-�	$ � �). � �	�	!�	$ 

� � , 	'����1* $ ��	�!���	$ ����	$ ��!
��	�!�1, � ���
�) �!
���
��1! 

,��	! �
�����1 �
�!��� 	��
�� ��	!�, ��� ��!�
  ,!	�	 �	�
-� !�� !	��� 
 �� ��0� !�� 

#��!	!) ����)� �	���* �
$ 
, �	 � ���
��� ��	�	
�	!�	��	$ ���
�
�	�!
, 

�� �
#
�� !�� ����
!��� ����)� �	���* �
$ �����
� �)0". 

�%!���/�+ !���")  

���	��)  ��! �
��) �
�� �!�"

 �	�	- �) 
 	'��-� �) �� �	�� � �"

 

�	�	�)� �# �)� 
 �	!����
�	� %&'2+� 
�. �.�. + #�
�	�� «+ #�
�	���
  #! �
�» 

(%���!-& ! �'���, 2002), �� ���#�	- ����!
# ��	$ �	�� � �"

, �	���* ��	$ 300-� !
1 

%���!-& ! �'���� 
 100-� !
1 '	���
") & !�� � �
�	�	 (%���!-& ! �'���, 2003), �� III 

�� �	��
$��	$ �	�� � �"

 � � -�����	��)� �#��!
 � «+ ���
��) ����"
	�
�	���
� 

�
�" �����)� �
�! �» (%���!-& ! �'���, 2003), �� XIX �5 ��  �
�
	�	�
# ��	�	 

	'* �!�� 
�. �.&. &���	�� (���! �
�'���, 2004), �� ���#�	- ����!
# ��	$ �	�� � �"

 

"&�	'� �)  ��� �� �
� ��	�	��� 
 ��	�
���!
�� ��'	� ���
$" (%���!-& ! �'���, 2004), 



  

 

�� ���#�	-����!
# ��	$ �	�� � �"

 "���� �	���
� �	 ��
	�
! !�)� ������� �
�� � 

� �
"
�  
 '
	�	�

" (%���!- & ! �'���, 2009). 

&	 � ����!�!�� �
�� �!�"
	��	�	 
��� �	���
� 	��'�
�	���	 8 ��'	!, 
� �	!	�)� 

2 � � " ��
�� �)� -�������, � �	� ��	����)� ��� ��.  

��0�( � $"! &" !� ��$$�!"�/��  

(
�� �!�"
� 
��	- �� �� 159 �!���
"�� 
 �	�!	
! 
� �� � �
�, 	'�	�� �
! ��!��), 

# !)� � ���� � 
��	���	����)� � !	�	� 
 � ����!�!	� �	'�!� ��)� 
��� �	���
$, 

����1# �
�, �)�	�	�, �����! �� �
! ��!��), ���1#�1* �	 343 
�!	#�
��, � !	� #
��  

208- ����' -�)� ��!	�	�. ��'	!� 
��1�!�
�	���� 33 �
������
. 

�����1���� ��2��3 

4�"�!��# � (�"��) �$$#�������+. 

��0�&" �$$#�������+. � ,��� �
� �!�� � ��# �!�  	'5 �!� 
��� �	���
$ 
��	���	���
�� 


�	�
�	����)  � �� �!) �	� ���	�!�)� � � �	� �
 � � �� $ �	� #�	�!
 �����	�	 

�	��!	�	 ��	!� 
 
�	�
�	����)  � �� �!) �	�	!�	$ � �) ' �	$ ��)�) �
�

 �
�!��. 

&	� ���	�!�)  � �) �	� �
 � � �� $ �	� #�	�!
 �����	�	 �	��!	�	 ��	!� ')�
 �)'���) 

��� 	'5 �! 
��� �	���
� � ����
 � ! �, #!	 �������
 �� �! ��� � � �	� #�	�!
 �����	�	 

�	��!	�	 ��	!� � 	�� � � ��	$ �! � �
 ��	��) � ���������
 � # �	� �� (%�	�
# � �.2., 

:��
�	� 6..�., 2005; &�	�� � 4., 6���� �., 1967). �	�	!��� � �� ��)�) 
��	���	������ 

��� �!	�	$ 	'5 �! 
��� �	���
�, !�� ��� �	��	-�)  � �) # �	� �� �� 	�� � � ��)� 

,!���� ����
!
� ���
�	��	$ '	� ��
 ��
	'� !�1! ��	�	'�	�!� ��	�!���	 �	���*�!��� 

(��	�  � �.&., 1976; Orlov R.S., Erofeev N.P., 1977). 

�!�5�"��#���� %!�%�!�"�� �#+ �$$#�������+ 6 �)  ��)�) ')�
 �	��# �) 
� �
���
� 

2�.�&� %���!-& ! �'�����	$ �	������!� ��	$ � �
"
���	$ ���� �

 
�. �.�. 

+ #�
�	�� (�����	�	$ ����	�! ��# �!�� ; 610 	! 01.12.2002). +���
�����)$ 

��	� -�!	� �� � �
 � -�� ��'	�	� ��! �
��� 
 ��#��	� ,��� �
� �!� �  �� �)0�� 30 

�
�. .#��!	� �� ����!� �	� �	�!�	� � '
�	������	�	 �! � 	��	�
# ��	�	 �
��	��	�� 

+%%� !*�! ���	 	#
*���� 	! -
�� 
 �	 �
�
! ���	$ !���
. &	��  ���	- �
� �
��!�� 

�)� ����� � �� �! �	�	!�	$ � �). (�
�� �� ����!� �	�!������ 	! 5 �	 8 ��. 

&	� ���	�!�)  � �) �	� �
 � � �� $ �	� #�	�!
 �����	�	 �	��!	�	 ��	!� 

��'
���
 � ��� «%���	�-�» # � � 15-20 �
��! �	��  ��'	� -
�	!�	�	. %	���) 

����
�����	 	#
*��
 �� � �!  	! ��	�
 
 	���-�1* $ �	 �
�
! ���	$ !���
 
 

�	�!�����
 � ��'	��!	�
1 � ! ��	� , ���	�� ��	� �
�
	�	�
# ��
� �	� �)� ���!�	�	� 

�� '��. � ����� $0 � �� ����!) ����
�
 � �	�	�
���
�  � ���!�	�  �� '�� ��
 

! �� ��!��  +2° -  + 4° %.  



  

 

. #��!
 �� ����!	� (� �� �!	� �	�	!�	$ � �) 
 �	� " � �	��)� �	���	�) � " ��1 


��# �
� � ���
��	� ,��	! �
$-���
�
�)� � ��"
$ ������
 ,��	! �
$. /!� ���
����"
� 

��	�	�
���� �� �	��"��, �)� ����)� 
� �	� ���	�!�	$ � �) ')��, � ���
# ��
, � �� 

" �)� � �� �!�� �	�	!�	$ � �) ��)�)- ��! � ��	�����
� # � � �	��� �	����� �� 

��	!�- �

 1 �
�. 

��  ,��� �
� �!) ��	�	�
�
 � ��� �  ��� ,��� �
� �!����)� 
��� �	���
$ ��
 

�	�!	���	� ��	!	�  ���!�	�� �� '�� �	 ��	�	�!�1 1 ��/�
� ��
 ! �� ��!��  

+37,0±0,2
	
 %.  

� �!	�)  � * �!�� �	'�����
�� � ���!�	� �� '�� � �	�� ��!� ��	 � � � 

�	�� $�!�
 �. (	'��� �
  � �
�
	�	�
# ��
$ �	� �	$ ���!�	� ! �!	�)� � * �!� 

	'���! ���	 �	��	�	-���	�� 
�� � �
 � �� 	�)��1* �	 ���!�	��. � ���!�	�
�)  
 

��	�	 ���!�	�
�)  � �	�  � * �!�� – ��
' �����
�, 
��	� !�"
� �� ����
! ���	 

���!�	���
�� � � '	��0	� 	'5 �  ���!�	�� �� '�� � �	'��� �
 � ,������!	��- 

�
� !
������	��
�� � �	�" �!��"
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 �	��/� 
 � �	�� ��1* � ����	�
�
�� ���!�	�	� 

�� '�� �	 � 	'�	�
�	$ �	�" �!��"

. 

��5�$"!�/�+ (�6�����$&�� �&"����$"� $�5(��"�� ���. &�
 
��� �	���

 ��	��� 

!	�
# ��	�	 �����- �
� 
 ����� !�	� ��	�!���)� 
 �)�����)� ����)� �	���* �
$ 

� �� �!	� �	�	!�	$ � �) 
 �	� ", �)� ����)� 
� �	��	-�)� � � ')��, 
��	���	������ 

,��� �
� �!������ ��!��	���, � �	!	�	$ ��!#
�	� ������� � ���	,� �!�
# ��
$  

�� 	'���	��! �� 6+31%. + ���	!�	� 	' �� #
��� 
�� � �
  
��	��	�	 ��	��� 

!	�
# ��	�	 �����- �
� 
 �
�) �	���* �
$ �	���
�!)� �� ����!	� � 
�	� !�
# ��	� 

� -
� . ��	�) � ���	,� �!�
# ��	�	 �� 	'���	��! �� �	���1#��
�� � �	�!	�	$ 


�� �
! ���	$ �� � . � �� �)���� ���
�� �	��# ��)� ����)� 	��* �!������� �� 

���	�
0�* � ��
'	�  � 3121/3.  

4�"��) $"�"�$"���$&�� ��!���"&� %�# ����)6 !�* #'"�"�� %!�!
�!
# ���1 

	'��'	!�� ����)� �)�	����
 �� � ��	�����	� �	���1! �  � 
��	���	���
 � 

��
�����)� ��	����� ��� �!�!
�!
# ��	�	 ����
�� «Microsoft Excel». �)#
����
 �� ��   


 
� 	0
'�
 (�<0,05). %!�!
�!
# ���1 �	�!	� ��	�!� �	��# ��)� ����
#
$ 	" �
���
 � 

�	�	*�1 t-��
! �
� %!�1� �!�.  

 

��* #'"�") �$$#�������+ � �6 ��$ -����� 

��* #'"�") �$$#�������� (�6���*(�� ���$"��+ /�&#�-3 7�!" �� �4� &!�����$�)6 

$�$ ���. 

&�
 
��# �

 ����� !�	� �	���!
! ���	$ � �! ���	�!
 
�	�
�	����)� � �� �!	� 

�	��	-�	$ � �) ')�� (n=9) ')�	 ��!��	�� �	, #!	 � 	')#�)� ,��� �
� �!����)� 



  

 

���	�
�� ,!
 �� ����!) �  ��	����1! ��	�!���	$ ��!
��	�!
. &	��  ��!�- �
� 

�� ����!�, �		!� !�!��1* �	 !�����������	�� ���� �
1 15 �� �!. �!. (%�	�
# � �.2., 

:��
�	� 6.�., 2005), �� ��	!�- �

 5-6 �
��! ��!�����
����� 	�� � � ��)$ ��	� �� 

!	����, 
 ��
 	!��!�!�

 �	�� $�!�
$ !	�
# ��	  �����- �
  �  � ���	�� ��
! ���	  

�� ��. (	'��� �
  � 	�)��1*
$ ���!�	� "
��	-3 �	�! � �	�" �!��"

 50 ��/� 

��
�	�
�	 � � �� ��	�� �	�)0 �
1 ��	��� !	�
# ��	�	 �����- �
� (n=7). ( $�!�
  

�� ����!� ��#
���	 ��	����!��� �� 2-3 �
��!��. +���
�����	  �	�)0 �
  !	���� 

�	�!
���	�� � 20-22 �
��!  � $�!�
� "
��	-3 �	�!. .��� �
  "
��	-3 �	�! 
� 

	�)��1* �	 ���!�	�� �	��	�	-���	�� � �� ��)� ��
- �
 � !	����. �� 30-$ �
��!  

�	��  ���� �
� 
� ���!�	�� "
��	-3 �	�! !	��� � �) 	�!������ � ��	���	 �	�)0 ��)�.  

&�
 
��# �

 ��
��
� "
��	-3 �	�! �� �	���!
! ����1 ��!
��	�!� 
�	�
�	����)� 

� �� �!	� �	�	!�	$ � �) (n=17) ')�	 ��!��	�� �	, #!	 ����)$ �� ����! � �	�" �!��"

 

50 ��/� � 7-8 �
��!�� � $�!�
� ��* �!� ��	 �� �
#
��� !	��� 2+� (�� 54±6,8%, �<0,05), 

��
 ,!	� � �� �� � ��
-����� ����
!��� ����)� �	���* �
$ (�� 23±3,1%, �<0,05), �	!� 

� �	!	�)  ����)  �	���* �
� 
� �
 !���1 -  ����
!���, #!	 
 �	 �	�� $�!�
�. �� �	 

� �!	, �)��- ��	  �	�)0 �
  #��!	!) ����)� �	���* �
$ (�� 47±5,1%, �<0,05). 

( $�!�
  "
��	-3 �	�! ��#
���	 ��	����!��� �-  � � � �
�  �!	�	$ �
��!) �	�� $�!�
� 


 �	�!
���	 ����
���� �� 7-8 �
��!  � $�!�
�. &�
 ���� �

 "
��	-3 �	�! 
� ���!�	�� 

����� !�) �	���!
! ���	$ � �! ���	�!
 �	�	!�	$ � �) � �� ��	 �	��!�����
���
��, �� 

30-$ �
��!  	!� �) �� ����!� � �
�!�
�	���
�� �	�)0 ��)  !	��� 
 #��!	!� 

��	�!���)� �	���* �
$. 

&	��	���� 
�� �!�	 	 ��	�	'�	�!
 ,��!���!� 
��
"), ��� � $�!��1* �	 ��#��� 

"
��	-3 �	�! � �	�� ��!� ��	 �!
���
�	��!� 9-��� �	� " �!	�) 2+� �! ��
 � �, � 

�� ��1* $ � �

 ,��� �
� �!	� � �
�
	�	�
# ��
$ ���!�	�, 	�)��1*
$ � �� �! 

�	��	-�	$ � �), �	'�����
 �	���� ���
� � �	�" �!��"
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 �	��/� (n=8). &�
 

� $�!�

 �	���� ���
�� !	��� 2+� �� ����!� ��* �!� ��	 �	�)0����, �	�!
��� 

����
���� �� 2-3 �
��! . �� �	�  ����
�����	$ � ��"

 �� �	���� ���
�, � ���!�	� 

��	�
�
 "
��	-3 �	�!. � 	!� ! �� ����
��"
1 "
��	-3 �	�! !	��� � �� �!	� � � 

�	����!��. � ����	�
#�	$ � �

 ,��� �
� �!	� �� 
�	�
�	����)� � �� �!�� �	�	!�	$ 

� �) (n=8) ')�
 �	��# �) �� ��1*
  � ����!�!): ��
 � $�!�

 �	���� ���
�� � ��	 

�	����!��� #��!	!� ����)� �	���* �
$ 
 �� ��0����� ����
!���, !	��� 2+� � �) 

��* �!� ��	 �	�)0����. �� �	�  ����
�����	$ � ��"

 �� �	���� ���
� � ���!�	� 

��	�
�
 "
��	-3 �	�!. ( $�!�
  "
��	-3 �	�! ��
�	�
�	 � �� �
# �
1 !	���� � �� �!	� 

�	�	!�	$ � �), ����
!��� 
 #��!	!� ����)� �	���* �
$ 
�� ���
�� � ���#
! ���	. 



  

 

&�	�	�-�� � �
1 	�)!	� �	 
��� �	���
1 �	��	-�)� ��� �	�
� !
# ��
� 

��	$�!� "
��	-3 �	�!, � ���!�	� ��	�
�
 � � � �!
��)$ '�	��!	� 91-��� �	� " �!	�	� – 

� �!	���
� 
 � � �!
��)$ '�	��!	� 91-��� �	� " �!	�	� – ����	�
� � �	�" �!��"
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 �	��/� (n=9). &	��  10-�
��!�	�	 � $�!�
� ��� �	'�	��!	�	� � ���!�	� ��	�
�
 

"
��	-3 �	�! � �	�" �!��"

 50 ��/�. � ,!	� ���#�  � $�!�
  "
��	-3 �	�! ��	�����	�� 

� �� ��  , ����
!��� !	�
# ��	�	 �	���* �
� !��-  ')�� � ��0  �	 ����� �
1 � 

,�� �!	� "
��	-3 �	�! � ���!�	�  �� '��. � � �

 ,��� �
� �!	� �� �	�	!�	$ � �  (n=7) 

')�
 �	��# �) �� ��1*
  ����) : �� �	�  ����	�
�� ,�� �! "
��	-3 �	�! ��	������� 

� �� ��  , #��!	!� ����)� �	���* �
$ � �� �!	� �	�	!�	$ � �) �	����!��� �� 35±4,1% 

(�<0,05), ����
!��� ����)� �	���* �
$ �� ��0����� �� 12±2,2% (�<0,05), ��	� �� 

!	�
# ��	�	 �����- �
� �	�)0���� �� 34±5,3% (�<0,05). 

���
� 
� ��-� $0
� ����	�)� ���!	�	�, ��
�	��*
� � ��!
��"

 

�	���!
! ���	�	 ������!� �����
� �)0", ���� !�� � �	���
��"
� � �'���) 2+�. 

( �	���
��"
� � �'���) �	�'��
�)� �� !	� ����
�� !�� ��� ��
 ��	�  � �� !�
 �	 

����
 �!� �	�" �!��"

 Na
+
 
 %�

2+
, !�� 
 ��
 �� ��0 �

 �)�	��* �	 ���
 �	�	 !	��, 

#!	 	')#�	 ')�� ! ��
 '�	���  �
+
- �����	�. % " ��1 �)��� �
� �	��	-�	$ �	�
 �

+
- 

�����	� � � ��
��"

 ,�� �!� "
��	-3 �	�! �� �����
  �)0") �	�	!�	$ � �) ')�� 

��	� � �� � �
� 	�)!	� � ! !��,!
����	�
 � (n=7) 
 �
� ����
 �)� (n=9) ���!�	�	�.  

� !��,!
����	�
$ (�/�) 
��	���	����� � ��# �!�  '�	��!	�� �
+
- �����	�, � 

�	�" �!��"

 2 
 10 ��	��/� �)�)��� �	�)0 �
  !	���� �����
� �)0" �	��	-�	$ � �). 

8
��	-3 �	�! �� �	�  �/� �� �
#
��� �����- �
  �	���
�!	$ �! ��
, �	 � � ��0 $ 

�! � �
 �	 ����� �
1 � ����
!��	$ 	!� !	� � �
�
	�	�
# ��	� ���!�	� . � ��	1 	# � �� 

�/� �� �	�  ����
�0 $�� �	�!���!
���	$ � ��"

 �����
� �)0" �	��	-�	$ � �) �� 

"
��	-3 �	�! !��-  �)�)��� � ��0
  �	 ����
!��  �	���!
! ���)  	!� !) 2+� �	 

����� �
1 � !��	�)�
 � �
�
	�	�
# ��	� ���!�	� . � ,��� �
� �!�� �� �	�	!�	$ � �  

(n=7) "
��	-3 �	�! �� �	�  �/� �� �
#
��� �����- �
  �	���
�!	$ �! ��
, �	 � 

� ��0 $ �! � �
 �	 ����� �
1 � ����
!��	$ 	!� !	� � �
�
	�	�
# ��	� ���!�	� .  

&�
 ����
�  ����)�, �	��# ��)� � ,!	$ � �

 	�)!	�, �	��	 ��	-
!��� 

�� #�!� �
 , #!	 "
��	-3 �	�! �	�� �!�	 � �/� ����
�����	 ��!
�
�
�	���
 

�	���!
! ���)$ ������! 2+� �	��	-�	$ � �), 
 ����� $0   �� �
# �
  ����
!��) 

�	���* �
� ')�	 � �	��	-�	. % " ��1 ��	� ��
 ,!	�	 �� ��	�	- �
� � 	�)��1* � 

���!�	�  �	�)0��
 �	�" �!��"
1 �
+
 �	 60 ��	��/�. &�
 � $�!�

 �
� ����
 �	�	 

���!�	�� ����
���	�� ��
! ���	  �	�!���!���	  �	���* �
  � ����
!��	$, 

�� �)0�1* $ 200% 	! 
��	��	�	 ��	��� !	����. � � �

 	�)!	� (n=11) �� 


�	�
�	����)� � �� �!�� �	�	!�	$ � �) "
��	-3 �	�! �	'������� � 	�)��1*
$ ���!�	� 



  

 

�� �	�  ����
!
� ����
�����	$ � ��"

 2+� �	���� �� KCl. � ��"
� �	���
�!)� 

�� ����!	� �� �	'��� �
  "
��	-3 �	�! � ,!	� ���#�  ')�� ���#
! ���	 � ��0 $ �	 

����� �
1 � � ��"
 $ 2+� �	�	!�	$ � �) � ���!�	�  �� '��.  

4
! ��!���)  ����)  ��
� ! ���!��1! 	 ��-�	$ �	�
 ,��	! �
� � � ����"

 

!	���� 
 � ��"
$ 2+� �	���
�!	$ �! ��
 �� � ���
# ��
  ���!	�) 
 � �	!	�)  

�
�
	�	�
# ��
 ��!
��)  � * �!�� (Murad F., 1997; López R.M. et al., 2004; Tanaka Y. et 

al., 2004). % " ��1 
��# �
� �	��	-�	�	 ������ ,��	! �
����)� �� !	� � �	��
�	���
  

� ��"

 �����
� �)0" � �� �!	� �	��	-�	$ � �) �� "
��	-3 �	�! ')�� ��	� � �� � �
� 

,��� �
� �!	� � � ,��	! �
��"
 $ �	���	�. &�
 �� � �

 � 	�)��1*
$ ���!�	� "
��	-3 

�	�! (n=7) ,!
 �� ����!) 	!� #��
 �	��!�
�!	��	$ � ��"
 $ � ��0 $ � �
#
�) �	 

����� �
1 � 
�!��!�)�
 � �� �!��
. ( ,��	! �
�
�	����)  � �� �!) �	�	!�	$ � �) 

!��-  	!� #��
 � ��0
�
 �	 � �
#
�  �	���!
! ���)�
 � ��"
��
, �	 ����� �
1 � 


�!��!�)�
 � ���
 �� �	'��� �
  � 	�)��1*
$ ���!�	� "
��	-3 �	�! (n=6).  

� �
! ��!��  �� ��!��� �	 ��	�	 �	����! ���!� ��-�	$ �	�
 	��
�� ��	!� 

,��	! �
����	�	 ��	
��	-� �
� � � ����"

 � ��"
$ 2+� �	���
�!	$ �! ��
 (Bolotina 

V.M. et al.,1994; Murad F., 1997; Shimamura K. et al., 2000). % " ��1 
��# �
� �	��	-�	�	 

������ 	��
�� ��	!� � ����
!
  � ��"

 �����
� �)0" �	��	-�	$ � �) �� "
��	-3 �	�! 

')�� ��	� � �� � �
� 	�)!	� � ��
� � �
 � L-NAME (
��
'
!	� �	��!
!�!
��	$ 

�
�!��) 	��
�� ��	!�) � �	�" �!��"
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 �	��/� (n=9) (Zhang G.X. et al., 2007). &	 � �  

� $�!�
� L-NAME !	��� � �� �!	� � �) � ��	���	 �	�)0����. 
�! � �� �	�  � $�!�
� 

L-NAME � ���!�	� ��	�
�
 "
��	-3 �	�!. ( $�!�
  "
��	-3 �	�! ��
�	�
�	 � 

�	�)0 �
1 ��	��� !	�
# ��	�	 �����- �
� �� ����!	�. .� �
# �
  !	���� 2+� 

�	��	-�	$ � �) ��
 �	'��� �

 � ���!�	� "
��	-3 �	�! �� �	�  L-NAME ')�	 

�	�!	� ��	 � ��0
� �	 ����� �
1 � ����	�
#�	$ � ��"
 $ �� "
��	-3 �	�! � 

�
�
	�	�
# ��	� ���!�	� . � ,��� �
� �!�� �� �	�	!�	$ � �  "
��	-3 �	�! �� �	�  

� $�!�
� L-NAME �)�)��� ���#
! ���	 � ��0
  � ��"

 �	���
�!)� �����
� �)0" 

(n=5). 

���
� 	'���	�, "
��	-3 �	�! 	���)�� ! ��	-�	  ��
��
  �� ����
#�)  

� ���
��), �#��!��1*
  � �	��
�	���

 !	���� 
 ����� !�	� ����	$ �	���!
! ���	$ 

��!
��	�!
:  

- "
��	-3 �	�! ��	�	' � �!
���
�	��!� �	���!
! ���)$ ������! �
	"
!	� �� �# ! 

� �	�� ��!� ��	�	 ���
�	� $�!�
� � 9-��� �	� " �!	���
 �	���
�!)� �����
� �)0"; 

-  "
��	-3 �	�! 	���)�� ! '�	�
��1*
$ ,�� �! �� �
+
- �����) � �'���) 2+�, #!	 

�)�)�� ! �	�)0 �
  �	���!
! ���	$ ��!
��	�!
; 



  

 

- "
��	-3 �	�! 	'���� ! ��	�	'�	�!�1 #��!
#�	 
���!
�
�	��!� ,��	! �
�����1 

�
�!��� 	��
�� ��	!� 
 �� �# ! ,!	�	 �� ��0�!� �
��!
��1*
$ ,�� �! '������	 

��	��"
�� �	�	 	��
�� ��	!� �� �����
  �)0") �	��	-�	$ 
 �	�	!�	$ � �). 

 

��* #'"�") �$$#�������+ ���$"��+ ����! "��� � "!�&$���*��� �� �4� &!�����$�)6 

$�$ ���. 

&�
 
��� �	���

 � $�!�
� � �	��!	�� �� �	���!
! ����1 ����"
1 


�	�
�	����)� � �� �!	� �	��	-�	$ � �) ')�� ')�	 ��!��	�� �	, #!	 �	'��� �
  � 

	�)��1*
$ ���!�	� � �	��!	�� � �	�" �!��"

 60 ��/� ��
�	�
! � �	�!�!	#�	 ')�!�	�� 

�	�)0 �
1 ��	��� !	�
# ��	�	 �����- �
� 2+� � �). ( $�!�
  �� ����!� ��#
���	 

��	����!��� �-  � �	�"� � ��	$ �
��!). +���
�����	  �	�)0 �
  !	���� �	�!
���	�� 

�	 2-3 �
��!�� � $�!�
� � �	��!	�� 
 �	�!�����	 77±8,5% (�<0,05) 	! 
��	��	�	 ��	��� 

(n=12). .��� �
  � �	��!	�� 
� 	�)��1* �	 ���!�	�� ��
�	�
�	 � � �� ��	�� 

��
- �
1 !	���� �� ����!�. �� 30-$ �
��!  �	��  ���� �
� 
� 	�)��1* �	 ���!�	�� 

� �	��!	�� !	��� �! ��
 �	���� 	�!������ �	�)0 ��)�. 

(	'��� �
  � 	�)��1*
$ ���!�	� !�	�� ���
�� � �	�" �!��"

 40 ��/� ��
�	�
�	 

� �	�!�!	#�	 ')�!�	�� �	�)0 �
1 ��	��� !	�
# ��	�	 �����- �
� �� 97± 8,9% (�<0,05) 

(n=11). ( $�!�
  �� ����!� ��#
���	 ��	����!��� �-  �� 2 �
��! . +���
�����	  

�	�)0 �
  !	���� �	�!
���	�� � 10-12 �
��!�� � $�!�
� !�	�� ���
��. .��� �
  

!�	�� ���
�� 
� 	�)��1* �	 ���!�	�� �	��	�	-���	�� � �� ��)� ��
- �
 � !	����. �� 

30-$ �
��!  �	��  ���� �
� !�	�� ���
�� !	��� � �) ��   *  	�!������ � ��	���	 

�	�)0 ��)�. 

&�
 
��� �	���

 � �� �!	� �	�	!�	$ � �) ')�	 �	�����	, #!	 � �	��!	� 

	���)�� ! �)��- ��	  ��
��
  �� ��  ����� !�) �	���!
! ���	$ � �! ���	�!
 2+�. 

6)�	 ��!��	�� �	, #!	 � �	��!	� � �	�" �!��"

 60 ��/� (n=15) ��* �!� ��	 �� �
#
��� 

!	��� 2+� (�� 140±12,4%, �<0,05), ��
 ,!	� ��
-����� ����
!��� ����)� �	���* �
$ 

(�� 49±5,7%, �<0,05) 
 ��'�1���	�� �	�)0 �
  
� #��!	!) (�� 32±4,1%, �<0,05). 

.������)  "
��) �		!� !�!��1! ����
���� ,�� �!�. ( $�!�
  � �	��!	�� ��#
���	 

��	����!��� �-  �� 35-45 � ������ �	��  �	'��� �
� �� ����!� 
 �	�!
���	 ����
���� �� 

60-90 � ������.  

&�
 
��# �

 ��
��
� !�	�� ���
�� (n=17) �� �	���!
! ����1 ��!
��	�!� 


�	�
�	����)� � �� �!	� �	�	!�	$ � �) ')�	 ��!��	�� �	, #!	 ����)$ �� ����! � 

�	�" �!��"

 40 ��/� �	�� $�!�
� ��* �!� ��	 �� �
#
��� !	��� 2+�. �� ����
���  

,�� �!� !�	�� ���
�� � �
�!�
�	���	�� �)��- ��	  �	�)0 �
  ��	��� !	�
# ��	�	 



  

 

�����- �
� (�� 102±12,4%, �<0,05), �� �
# �
  ����
!��) (�� 128±5,7%, �<0,05) 
 

#��!	!) ����)� �	���* �
$ (�� 36±4,1%, �<0,05). 

&�
 ���� �

 � �	��!	�� 
 !�	�� ���
�� 
� 	�)��1* �	 ���!�	�� ����� !�) 

�	���!
! ���	$ ��!
��	�!
 �	�	!�	$ � �) � �� ��	 �	��!�����
���
��, �� �� 

�	��!��	�� �
� !	���� �
	"
!	� �	��	-�	$ � �) ��
 	!� �  !�	�� ���
�� �	�!�����	 20 

�
��!, � ��
 ���� �

 
� ���!�	�� � �	��!	�� - 35 �
��!. 

� ����
 � ! �, #!	 � ���  �
! ��!���)� 
�!	#�
�	� (6	��# � �.7., 2002; 2004) 

��	�
�� !�� 	 �	��	-�	$ ��	�	$ ����)�� �	�!
 	�� ��!
�	� (� �	��!	� 
 !�	�� ���
�) 

� - ���	#�	-�
0 #�	� !���! , ')�
 ��	� � �) 
��� �	���
�, ��  �	�" �!��"
� 

� �	��!	�� 
 !�	�� ���
�� � ���!�	�  �	�!������ 6 ��/� (n=5) 
 4 ��/� (n=6), 

�		!� !�!� ��	. &�
 ��
- �

 �	�" �!��"

 �� ����!� � 	�)��1* � ���!�	�  � 10 ���, 

�����! � 	!� !�)� � ��"
$ 	�!������ �� -�
�, !	���	 �� ��0����� 
� ����
!���. 

(���� $0
  
��� �	���
� 	��* �!����
 � 
��	���	���
 � � �	!	�
�	� � �	�
�	��  60 
 

40 ��/�, �	��	���� ���# !) �	���)��1!, #!	 �	�" �!��"

 � �	��!	�� 
 !�	�� ���
�� ��
 

�!�����!�	� � # �

 ��
'�
-�1!�� � ,!
� "
����.  

� �� ��1* $ � �

 ,��� �
� �!	� 	" �
���	�� �	��	-�	  	�	�� �	����	  

��
��
  � �	��!	�� 
 !�	�� ���
�� �� �
	"
!) �	��	-�	$ � �) ��! � �	�� $�!�
� �� 

,��	! �
����)  �� !�
, ��	�	'�)  ��	��"
�	��!� '	��0�1 ������ ���	��!
��)� 

� * �!�.  

�	 �� � � ,��	! �
�
�	����)� �� ����!�� �	��	-�	$ � �) �	 	�	�#��

 

� �����"

 �����- �
  ')�	 �	�!	� ��	 �)0  �	 ����� �
1 � 
�!��!�)�
 �	�����
. 

(	'��� �
  � �	��!	�� � ���!�	�, 	�)��1*
$ � ,��	! �
�
�	����)  �� ����!) 

�	��	-�	$ � �), ��
�	�
�	 � �	�)0 �
1 !	�
# ��	�	 �����- �
�, 	����	 ,!	! �	�5 � 

!	���� �  �� �)0�� 30% (�<0,05) ����
!��) �	���!
! ���	$ � ��"

 
�!��!�)� 

� �� �!	� � � � �
�
	�	�
# ��	� ���!�	�  (n=7). &�
 
��� �	���

 ,�� �!� 

!�	�� ���
�� �� � ,��	! �
�
�	����)� � �� �!�� � � (n=6) ')�
 �	��# �) ����!
# ��
 

!��
  -  � ����!�!), #!	 
 ��
 
��# �

 ,�� �!� � �	��!	��. ( ,��	! �
�
�	����)  

�� ����!) �	�	!�	$ � �) (n=10) !��-  � ��
�	���
 �� ,!
 � �	!	�
�
 ���#
! ���	 

���'   �	 ����� �
1 � 
�!��!�)�
, �  '	�  . 

(�� 	" ��
 �	�
 	��
�� ��	!� ,��	! �
����	�	 ��	
��	-� �
� � � ��
��"

 

� ��"
$ 2+� �	���
�!)� �! �	� �� � �	��!	� 
 !�	�� ���
� ')�� ��	� � �� � �
� 

	�)!	� � ��
� � �
 � L-NAME. �� �	�  � $�!�
� L-NAME � �	�" �!��"
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 �	��/� 

!	��� � �� �!	� 
�!��!�)� �	��	-�)�  � � �	�)0���� (� �� �� � �� 12,2±2,1%, �<0,05). 

�� � �
  � ���!�	� � �	��!	�� (n=4) 
 !�	�� ���
�� (n=5) �� �	�  ��
� � �
� '�	��!	�� 

�
�!��) 	��
�� ��	!� ��
�	�
�	 � �)��- ��	�� �	�)0 �
1 !	�
# ��	�	 �����- �
� 



  

 

�! ��
 �	����. &�
�	�! !	���� � ,!
� 	�)!�� ����!
# ��
 �  	!�
#���� 	! � ����!�!	�, 

�	��# ��)� ��
 � $�!�

 ,!
� � * �!� � �
�
	�	�
# ��	� ���!�	� . � ��"
� �	���
�!)� 

� �� �!	� �	�	!�	$ � �) (n=6) �� 	'� � �	!	�
�� �� �	�  '�	���) �
�! �� 	��
�� ��	!� 

�!�!
�!
# ��
 �  	!�
#����� 	! ���   ��� �
�!�
�	����)� 	!� !	� 
�!��!�)� � � � 

�
�
	�	�
# ��	� ���!�	� . 

% �# !	� ��-�	$ �	�
 ,��	! �
�� � � � ����"

 ��	��� !	�
# ��	�	 �����- �
� 

2+� ����
#�)� �	���	� � �� ��1* $ � �

 	�)!	� 
��	���	���
 ��!��	�
�! ,��	! �
� 

� � " �!	�	� BQ-123. (	'��� �
  � ���!�	� BQ-123 � �	�" �!��"

 3x10
-7

 �	��/� �  

�	��	�	-���	�� �	�!	� ��)�
 
�� � �
��
 !	���� 2+� �	��	-�	$ � �). &�
 

�	�� ��1* � �	'��� �

 � ���!�	� � �	��!	�� (n=5) �� �	�  � $�!�
� '�	��!	�� 

� �
�!�
�	����� �	���!
! ���)$ 	!� ! �����
� �)0". &�
�	�! !	���� �! ��
 � �) � 

,!	� ���#�  ')� ���#
! ���	 � ��0  (32,4±4,9% �	 	!�	0 �
1 � 
��	��	��, �<0,05) �	 

����� �
1 � ,�� �!	� � �	��!	�� � �
�
	�	�
# ��	� ���!�	�  (71,8±8,9% �	 

	!�	0 �
1 � 
��	��	��, �<0,05). &�
 
��# �

 ,�� �!� !�	�� ���
�� (n=4) �� !	��� 

�����
� �)0" �	��	-�	$ � �) �� �	�  BQ-123 ')�
 �	��# �) ����	�
#�)  � ����!�!) 

(43,1±5,9% 
 97,3±11,9% �		!� !�!� ��	, �<0,05). � � �

 	�)!	� �� � �� �!�� �	�	!�	$ 

� �) ��
 �	'��� �

 � 	�)��1*
$ ���!�	� � �	��!	�� 
�
 !�	�� ���
�� �� �	�  

� $�!�
� ��!��	�
�!� ,��	! �
� � � " �!	�	� � �
�!�
�	����� �	�!�!	#�	 �)��- ��)$ 

	!� ! �����
� �)0" � �). &�
 ,!	� ��
�	�! !	���� 
 
�� � �
� #��!	!) 
 ����
!��) 

����)� �	���* �
$ � ,!	� ���#�  ')�
 ���#
! ���	 � �   �)��- ��)�
 �	 ����� �
1 � 


� 
�� � �
��
 � �
�
	�	�
# ��	� ���!�	� . 

���
� 	'���	�, � �	��!	� 
 !�	�� ���
� 	���)��1! �)��- ��)$ 

�!
���
��1*
$ ,�� �! �� �����
  �)0") 
�	�
�	����)� � �. �� ��!
�
��1*   

��
��
  � ��
�� !�� �� �# ! �)��	'	-� �
� 
� ,��	! �
����)� �� !	� ,��	! �
��, 

�	!	�)$, � $�!��� # � � ,��	! �
� � � " �!	�), �!
���
�� ! �	���!
! ���)$ ������! 

�����
� �)0" � � 
 ��
�	�
! � �� �
# �
1 !	���� �! ��
 �	���	�. 

 

��* #'"�") �$$#�������+ (�6���*(�� ���$"��+ 5�%�!���, 7!�5(��� � 

7!�&$�%�!��� �� �4� &!�����$�)6 $�$ ��� 

&�
 
��# �

 ��
��
� � ���
�� 
  �	 ��	
��	��)� �����
�� 
 �����
���
�� �� 

����� !�) �	���!
! ���	$ � �! ���	�!
 
�	�
�	����)� � �� �!	� �	��	-�	$ � �) ')�� 

')�	 ��!��	�� �	, #!	 �	'��� �
  � 	�)��1*
$ ���!�	� � ���
�� ��!�
� � �	�" �!��"

 

1000  �/� (n=7), �����
�� � �	�" �!��"

 500 +�/� (n=9) 
�
 �����
���
�� � 

�	�" �!��"

 570 +�/� (n=8) (
� ��	 ,!
� � �
#
� �	�!
�� ! �	�" �!��"
� 

��!
�	������!	� � �����  ��	�
 ���	��	�	 # �	� �� ��
 
� 
��	���	���

 � ��
�
� ) 



  

 

��
�	�
�	 � ��
- �
1 !	�
# ��	�	 �����- �
� �! ��
 �	���	�. &	�)0 �
  

�	�" �!��"

 ��!
�	������!	� � 2 ���� �	��	�	-���	�� � ���#
! ���)� �� �
# �
 � 
� 

�
��!�!	��	�	 ,�� �!�. 

&�
 
��# �

 ��
��
� � ���
�� �� �	���!
! ����1 ��!
��	�!� 
�	�
�	����)� 

� �� �!	� �	�	!�	$ � �) (n=10) ')�	 ��!��	�� �	, #!	 ����)$ �� ����! � �	�" �!��"

 

1000  �/� �)�)�� ! �	�)0 �
  ����
!��) ����)� �	���* �
$ � �� �� � �� 124±11,1% 

(�<0,05) �� �	�  ��
- �
� #��!	!) ����)� �	���* �
$ �� 26±3,2% (�<0,05). ���-  

��'�1����� ,�� �! �
���	�
��"

 ����)� �	���* �
$, !. . #��!	!� 
 ����
!��� ����)� 

�	���* �
$ �!��	�
�
�� '	�   �!�'
���)�
. .�	� �� !	�
# ��	�	 �����- �
� 2+� 

�	�	!�	$ � �) ��
 � $�!�

 � ���
�� ��
-���� �� 9,3±1,4% (�<0,05). (�� �	��!��	�� �
� 


��	��	�	 ��	��� ��	�!���	$ �	���!
! ���	$ ��!
��	�!
 �	��  �	�� $�!�
� �� ����!� 

!� '	������ ��
! ����� 	!�)��� �	���� ���!�	�	� �� '�� (30- 35 �
�).  

������� ��	�!� ,�� �!	� �����
�� � �	�" �!��"

 500 +�/� �� �	���!
! ����1 

��!
��	�!� 
�	�
�	����)� � �� �!	� �	�	!�	$ � �) (n=11) ')�� !��	$ - , ��� 
 ��
 

� $�!�

 � ���
��, �� �
# �
  ����
!��) ����)� �	���* �
$ ')�	 !��
� - , #!	 
 ��
 

� $�!�

 � ���
�� (127±10,8%, �<0,05), � �� ��0 �
  #��!	!) ')�	 '	�   �)��- ��)� 

(49± 5,8%, �<0,05). .�	� �� !	�
# ��	�	 �����- �
� � �� �!	� � � �	�!	� ��	 ��
-����. 

���-  ��'�1����� ,�� �! �
���	�
��"

 ����)� �	���* �
$.  

��
��
  �����
���
�� � �	�" �!��"

 570 +�/� �� ����
!��� ����)� 

�	���* �
$ 
�	�
�	����)� � �� �!	� �	�	!�	$ � �) ')�	 � �   �)��- ��)� (n=9). 

�����
���
� � 9-11 �
��!  �	�� $�!�
� ��
�	�
� � �	�)0 �
1 ����
!��) ��	�!���)� 

����)� �	���* �
$ �� 89±9,3% (�<0,05). &�
 ,!	� #��!	!� ����)� �	���* �
$ 

��
-����� � �� �� � �� 42±5,2% (�<0,05). ��� - , ��� 
 ��� �)0 �������)� �� ����!�, 

�����
���
� � ��	���	 ��
-�� '������)$ !	��� 2+� � �). 

% " ��1 
��� �	���
� �	��	-�)� � ���
��	� � $�!�
� � ���
�� ��!�
� �� 

� �'���� 2+� �	��	-�	$ � �) �	� �
 ')�� � ���!�	�� �� '�� �	'�����
 ���!�	� KCl � 

" ��1 �	�!
- �
� �	� #�	$ �	�" �!��"

 KCl � ���!�	�  20 ��	��/� (n=9). �� �	�  

����
!
� ����
�����	$ � ��"

 2+� �	��	-�	$ � �) �� �	�)0 �
  �	�" �!��"

 �
+
 � 

���!�	� �	'�����
 � ���
� ��!�
� � �	�" �!��"

 1000  �/� (n=6). � ,!	� ���#�  �� 

��	!�- �

 15-17 �
��! ��'�1���	�� ��
- �
  !	�
# ��	�	 �����- �
� �� ����!	� 

�	��	-�	$ � �) ����!
# ��
 �	 
��	��	�	 ��	���. � ��"
� �	���
�!)� �� ����!	� 

�	�	!�	$ � �) (n=12) �� �	'��� �
  � ���!�	� � ���
�� ��!�
� �� �	�  ����
!
� 

����
�����	$ � ��"

 2+� �	���� �� KCl ��	�������� � �
�  ��
- �
� ��	��� 

'������	�	 !	����, �	����!��
� ����
!��) 
 �� ��0 �
� #��!	!) ����)� �	���* �
$. 

���-  ��'�1����� ,�� �! �
���	�
��"

 ����)� �	���* �
$. %�
- �
  !	�
# ��	�	 



  

 

�����- �
� �
	"
!	� �	��	-�	$ � �) ��
 � $�!�

 �����
�� (n=5) 
 �����
���
�� 

(n=6) ��	
��	�
�	 ')�!�   �	 ����� �
1 � ,�� �!	� � ���
��. .�	� �� !	�
# ��	�	 

�����- �
� �! ��
 �	��	-�	$ � �) �	����*���� � 
��	��	�� �� 7-9 �
��!  � $�!�
� 

�
��	�	� ������)� � ���
�	�. /��� �
� �!), ��	� � ��)  �� � �� �!�� �	�	!�	$ � �) 

� ��
� � �
 � �����
�� (n=8) 
 �����
���
�� (n=7), �	�����
 ��	-
  � ����!�!), ��
 

,!	� �� �
# �
  ����
!��) � 	!� ! �� � $�!�
  �
��	�	� ������)� � ���
�	� ')�	 

� ��	���	 � ��0
� �	 ����� �
1 � � ����"
	�
�	����)� � ���
�	�.  

 � �� ��1* $ � �

 ,��� �
� �!	� 
��	���	����� �/� ��� ��!��	�� �
� �	�
 �
+
 

� � ��
��"

 ,�� �!	� � ���
��.  �� � �
  � ���
�� (n=6) � 	�)��1*
$ ���!�	� �� �	�  

� $�!�
� �/� � �	�" �!��"

 10 ��	��/�, 	���)���	 ���#
! ���	 � ��0   ��
��
  �� 

��	� �� !	�
# ��	�	 �����- �
� 2+� �	����. 6�
��
  �	 ���# �
1 � ����!�!) ')�
 

�	��# �) 
 ��
 �	'��� �

 � ���!�	� �����
�� (n=9) 
 �����
���
�� (n=8). � � �

 

	�)!	� �� �	�	!�	$ � �  �/�, �	'��� ��)$ � ���!�	� �� '��, ��
�	�
� � �	�)0 �
1 

����
!��) 
 ��
- �
1 #��!	!) ����)� �	���* �
$ 2+� �	�	!�	$ � �). (	'��� �
  

� ���
�� (n=5) ���'	 
�� ���	 ����
!��� ����)� �	���* �
$, �	 ����!
# ��
 

�	��	�!�1 �	��!�����
���	 #��!	!�. �	�
# ��	  �����- �
  �	���� � ��	���	 

��
-��	��. (���) , �	��# ��)  ��
 
��# �

 ,�� �!	� �����
�� (n=4) 
 �����
���
�� 

(n=5) �� �	�  �/�, � 	'*
� # �!�� �	�!	���
 ,�� �!) � ���
��. 

.#
!)���, #!	 �	���
��"
� � �'���) �	�'��
�)� �� !	� 	�� � �� !�� 

��	�	�
�	�!�1 � ��	���
� !
�	� ���
 �)� �����	�, � �� ��1* $ � �

 ,��� �
� �!	� 


��	���	���� ��
' �����
�, ��� �� "
�
# ��
$ '�	��!	� ���-#���!�
! ���)� �
+
- 

�����	�. 2 ���
�, �� � ��)$ � ���!�	� �� �	�  ��
' �����
��, �� ��	!�- �

 20 �
��! 

� $�!�
� �
0� � ���#
! ���	 (�!�!
�!
# ��
 � �	�!	� ��	) �	�
-�� ��	� �� 

!	�
# ��	�	 �����- �
� �
	"
!	�. .��� �
  
� ���!�	�� ��
' �����
�� �� �	�  

��	�	�-�1* �	�� � $�!�
� � ���
�� ��	�	'�!�	���	 ������'� �
1 2+� � �), �	!	�	  

��#
���	�� �� 6-8 �
��!  �	��  ���� �
� ��
' �����
�� 
 ��	�	�-��	�� 8-10 �
��!. � 

,!	�� �� � �
 !	��� �! ��
 �	���� ��
'�
-���� � 
��	��	��. 6�
��
  � 	�
����)� 

� ����!�!) ')�
 �	��# �) ��
 
��� �	���

 �	 ,!	$ -  �� �  ,�� �!	� �����
�� (n=6) 


 �����
���
�� (n=5). � ,��� �
� �!�� �� � �� �!�� �	�	!�	$ � �) ')�
 �	��# �) 

�� ��1*
  ����) : ��
' �����
� �!
���
�	��� �	���!
! ����1 ����"
1 2+� 

�	�	!�	$ � �). .�	� �� !	�
# ��	�	 �����- �
� ��
 �	'��� �

 � ���!�	� 

��
' �����
�� � ���#
! ���	 �	����!��, � 
�� � �
� ����� !�	� ����)� �	���* �
$ 

')�
 ��* �!� ��)�
. �� � �
  � ���!�	� � ���
�� �� �	�  ��
' �����
�� (n=7) 

�	��	�	-���	�� �� �
# �
 � #��!	!) ����)� �	���* �
$, 
� ����
!��� 	�!������� ' � 


�� � �
$ (�
�.1). /��� �
� �!) � �	'��� �
 � � ���!�	� �����
�� (n=5) 
 



  

 

�����
���
�� (n=5) (�� �	�  ����
�0 $�� � ��"

 2+� �	���� �� ��
' �����
�) 

�	�����
 ��
� ��	 !��
  -  
�� � �
� ����� !�	� 
� �	���!
! ���	$ � �! ���	�!
, ��� 


 ��
 �� � �

 � ���
��. � '	��0
  	!�
#
� � 
�� � �
�� ����
!��) 
 #��!	!) ����)� 

�	���* �
$ �
	"
!	� ��
 � $�!�

 �����
�� 
 �����
���
�� �	 ����� �
1 � ,�� �!	� 

� ���
�� ')�
 �� ����
"  �	�!	� ��	�!
. 
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 �
�. 1 /�� �!) � ���
�� � ���!�	�  �� '��, ��
' �����
�� � ���!�	�  �� '�� 
 

� ���
�� �� �	�  ��
' ������
�� �� ����
!��� 
 #��!	!� ��	�!���)� ����)� 

�	���* �
$ �����	�)0 #�)� �� !	� �	�	!�	$ � �) (�� 100% ��
��!) ����� !�) 

�	���!
! ���	$ ��!
��	�!
 � �� �!	� �	�	!�	$ � �) � ���!�	�  �� '��). 

&	��	���� �/� 
 ��
' �����
� ��
�	�
�
 � �	�)0 �
1 !	���� � �� �!	� 

�	��	-�	$ � �), ')�	 �)��
��!	 �� ��	�	- �
  	 �	��	-�	� �#��!

 	��
�� ��	!� � 

��	" ��  �
��!�"

 �	��	-�	$ � �). ���
� ��	!� �
�! �
�� !�� � ,��	! �

 

����!
# ��
 �� � �	���	� 
 �)�)�� ! ������'� �
  2+� �	���	� �� �# ! 	!��)���
� 

���-#���!�
! ���)� �
+
- �����	� � �'���). � �� ��1* $ � �

 	�)!	� � ���
# ��
 

������
 � �	��	-�)� � ��� ,��	! �
$ 
 
��� �	���
 
� � ��"

 ��
 �	'��� �

 � 

���!�	� ��!
�	������!	�. � ,!
� ,��� �
� �!�� � ���
� (n=7), �����
� (n=6) 
 

�����
���
� (n=7) �)�)���
 � ���#
! ���	  ������'� �
  �
	"
!	� 

� ,��	! �
�
�	����)� �	���	� (
 � ���!�	�  �� '��, 
 � �
� ����
 �	� ���!�	� ) – 	! 5 

�	 7% 	! 
��	��	�	.  

���
'
�	���
  �
�! �� 	��
�� ��	!� � ,��	! �
	"
!�� �	��	-�	$ � �) 

�	�!
���	�� �� � �
 � � ���!�	� L-NAME. �	 �� � 	�)!�� �� �	�  L-NAME (n=16) ')� 

��!��	�� � ���')$ �
��!�!	��)$ ,�� �! � ���
�� 
 �
��	�	� ������)� � ���
�	� �� 

�
	"
!) �	��	-�	$ � �) (�� �� � �  �	�!	� ��	�!
). � �	�	!�	$ � �  �� �	�  � $�!�
� 

L-NAME � ���
� (n=4) �� �
#
��� ����
!��� ����)� �	���* �
$ �� 36±3,1% 
 



  

 

� �	�!	� ��	 �� ��0�� 
� #��!	!� ' � 
�� � �
� ��	��� !	�
# ��	�	 �����- �
�. 

(���) , �	��# ��)  ��
 ��
� � �

 �����
�� (n=5) 
 �����
���
�� (n=5) �� �	�  L-

NAME, ����!
# ��
 �  	!�
#��
�� 	! � ����!�!	� ,��� �
� �!	� � 
��	���	���
 � 

� ���
��. 

���
'
�	���
  ���!�	�
�	$ ����
��!"
����) � �
	"
!�� 	��* �!����	�� 

�	'��� �
 � � ���!�	� � !
� �	�	�	 �
� �	 � �	�" �!��"
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 �	��/� (4	'	� 2.�., 

1994; Hu C.M., 2003; Dimo T., 2005). �� � �
  � ���!�	�, �	� �-�*
$ � !
� �	�)$ 

�
�
$, � ���
�� (n=5), �����
�� (n=4) 
�
 �����
���
�� (n=4) �	��	�	-���	�� 

� �	�!	� ��)� ������'� �
 � �	���	�. 

% �
� ,��� �
� �!	� ')�� �	�!��� �� � " ��1 	" �
!� �	��	-��1 �	�� %�
2+

-

���
�
�)� �
+
- �����	� � � ��
��"

 ,�� �!� ��!
�	������!	� �� �
	"
!) �	�	!�	$ 

� �). � ��# �!�  '�	��!	�� %�
2+

- #���!�
! ���)� �
+
- �����	� 2+� 
��	���	����� ��

2+
 � 

�	�" �!��"

 0,3 ��	��/�. Ba
2+

, �� � ��)$ � �
�
	�	�
# ��
$ ���!�	�, 	�)��1*
$ 

�� ����!) �	�	!�	$ � �), �  ��
�	�
� � �)��- ��)� 
�� � �
�� ����� !�	� 

�	���!
! ���	$ � �! ���	�!
 2+� �	�	!�	$ � �) (n=9). � � � 10 �
��! �	��  �� � �
� � 

���!�	� Ba
2+ 

� � �	 �	'�����
 � ���
� (n=7). ������� ��	�!� ,�� �!	� � ���
�� �� �	�  

Ba
2+ 

')�� !��	$ - , #!	 
 � ���!�	�  �� '��, 	����	 � �
#
�� � ��"
$ ')�� � ��	���	 

� ��0 $.
 
� �
#
�) � ��"
$ 2+� �	�	!�	$ � �) �� �����
� (n=6) 
 �����
���
� (n=5) 

�� �	�  � $�!�
� Ba
2+ 
')�
 ����!
# ��
 !��
�
 - , ��� 
 ��
 � $�!�

 � ���
��. 

���
� 	'���	�, � ���
�) � �	��	-�	$ � �  ��
�	��! � ��
! ���	�� ��!	$#
�	�� 

�	�
- �
1 !	���� �����
� �)0" 
 �
��!�"

 �	����. � �	�	!�	$ � �  ,�� �! � ���
�	� 

����1#� !�� � ��* �!� ��	� �	�)0 �

 ����
!��) ��	�!���)� ����)� �	���* �
$ 
 

�� ��0 �

 
� #��!	!). 

(	�����	, #!	 �
��!�!	��)$ ,�� �! � ���
�	� � ,!
� �	����� ���� !�� ,��	! �
$- 

���
�
�)� 
 � ��
�� !�� �� �# ! �
� ��	���
��"

 � �'���) 2+�, �	!	��� ����
�� !�� 

� � ����!�!  �������	$ � ��"

: �!
����"
� ,��	! �
	"
!	� � ���
���
 < ��	���"
� 

,��	! �
	"
!��
 	��
�� ��	!� < �!
����"
� 	��
�	� ��	!� ���!�	�
�	$ 

����
��!"
����) � "
!	�����  �
	"
!	� < �	�)0 �
  �	�" �!��"

 "
��
# ��	�	 

����	�
��	�	�	���!� ("2+�) < 	!��)!
  ���-#���!�
! ���)� �
+
- �����	� < 

��
� ��)$ �)�	� �
+ 

� �� !�
 < ��
- �
  #��!	!) �	���!
! ���	$ ��!
��	�!
, #!	 

��
� ! ���!�� ! 	 �
� ��	���
��"

 � �'���).  

&	�����	, #!	 �	�
�	 	�
����	�	 � ���
��� ���	�
��!�"

, 	'����1*
$�� �	� 

� $�!�
 � � ���
�	� 	��
� ��	!� � �	�� ��!� ��	 ��!
�
�� ! %�
2+

-���
�
�)  �
+
- �����) 

� �'���) 2+� �	�	!�	$ � �) 
 �� �
#
�� ! ����
!��� ����)� �	���* �
$ �	 

� ���
��� ��	�	
�	!�	��	$ ���
�
�	�!
. 



  

 

�3���3  

1. 8
��	-3 �	�! 	���)�� ! � �	�� ��!� ��	  �!
���
��1*   � $�!�
  �� 

�����	�)0 #�)  �� !�
 �	��	-�	$ 
 �	�	!�	$ � � �� �# ! ��!
��"
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��� �	� " �!	�	� 
 '�	�
�	���
� �
+
- �����	� � �'���) �����	�)0 #�)� �� !	�, � 

� ����!�!  �	�)0� !�� �	���!
! ����� ��!
��	�!�. 

2. 8
��	-3 �	�! � �	��	-�	$ 
 �	�	!�	$ � �  	���)�� ! ��!
�
��1*   ��
��
  �� 

�	���!
! ���)$ ������! �����	�)0 #�)� �� !	� � �, '���	���� 
��
'
�	���
1 

,��	! �
����	$ �
�!��) 	��
�� ��	!�.  

3. � �	��!	� �!
���
�� ! �)��	'	-� �
  
� ,��	! �
����)� �� !	� �	��	-�	$ 
 

�	�	!�	$ � � ,��	! �
��, �	!	�)$, ��!
�
��� ,��	! �
� � � " �!	�) � �'���) 

�
	"
!	�, �!
���
�� ! �	���!
! ���)$ ������! �����
� �)0" � � 
 �)�)�� !  

�� �
# �
  !	���� �! ��
 �	���	�.  

4. ��	�� ���
� �� �
#
�� ! ��	���"
1 ,��	! �
����)�
 �� !���
 �	��	-�	$ 
 

�	�	!�	$ � � ,��	! �
��, �	!	�)$, ��!
�
��� ,��	! �
� � � " �!	�) � �'���) 

�����	�)0 #�)� �� !	�, ��
�	�
! � �� �
# �
1 �����- �
� �! ��
 �	���	�.  

5. � ����"
	�
�	����)$ 
 �
��	�	� ������)  � ���
�) ��
�
��1! ��	���"
1 

,��	! �
	"
!��
 �	��	-�	$ � �) 	��
�� ��	!�, #!	 ��
�	�
! �    �
��!�"

. � �	�	!�	$ 

� � , 	'����1* $ ��	�!���	$ ����	$ ��!
��	�!�1, � ���
�) �!
���
��1! 

,��	! �
�����1 �
�!��� 	��
�� ��	!�, #!	 ��
�	�
! � ��
- �
1 !	���� 
 �� ��0 �
1 

#��!	!) ����)� �	���* �
$. .� �
# �
  ����
!��) ����)� �	���* �
$ �����
� �)0" 

	��* �!��� !�� �	 � ���
��� ��	�	
�	!�	��	$ ���
�
�	�!
.  
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